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NOMBRE DEL SEMILLERO:

PSIKOSALUD

LIDER DEL SEMILLERO:

Heidy Lorena Merchan Moya

Presencial
MODALIDAD EN LA Virtual
FUNCIONARA EL SEMILLERO |Hibrida _ x__
DiA DE ENCUENTRO: Viernes

HORA DE ENCUENTRO:

5:00 p.m. (con posibilidad de ajuste)

LUGAR/ENLACE DE
ENCUENTRO:

Salén: Por definir
Link: Semillero PsikoSalud | General | Microsoft Teams

CORREO ELECTRONICO DEL
LIDER DEL SEMILLERO:

heidy.merchanm@konradlorenz.edu.co

PRESENTACION DEL
SEMILLERO

El semillero tiene como objetivo profundizar e investigar diversos
aspectos de la psicologia de la salud, abarcando los niveles de
atencién primaria, secundaria y terciaria. Se enfoca en el analisis de
la relacion entre procesos psicoldgicos —como la ansiedad, los
estilos de vida, la experiencia de dolor y la adherencia al
tratamiento— y distintas condiciones de salud, tanto transmisibles
(por ejemplo, VIH, otras ITS y COVID-19) como no transmisibles
(obesidad, sindrome de ovario poliquistico, artrosis, cancer,
fibromialgia).

Actualmente, en el semillero se estan desarrollando
investigaciones en salud menstrual, comportamiento sexual y
procesos de eleccién, integrando estos ejes al estudio del bienestar
fisico y psicoldgico desde una perspectiva interdisciplinaria.
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El semillero estd dirigido a estudiantes de pregrado y posgrado, asf
como a personas egresadas interesadas en la investigacion en
psicologia de la salud.
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