
 

 

 

 

 

 

Crianza positiva e innovación digital: fortaleciendo la prevención en desarrollo 
infantil y familiar en Latinoamérica 

 

En Latinoamérica, fortalecer los entornos protectores para niñas, niños y adolescentes 
(NNA) es una prioridad creciente. En este contexto, el proyecto Crianza positiva e 
innovación digital: creando entornos saludables para el desarrollo infantil y juvenil 
continúa consolidándose como una iniciativa que integra ciencia, tecnología y colaboración 
comunitaria para fortalecer entornos protectores para NNA. Su propósito es acercar a 
cuidadores y actores comunitarios a herramientas prácticas, culturalmente pertinentes y 
basadas en evidencia científica, que favorezcan el desarrollo socioemocional infantil. 

 
Como parte de los avances iniciales, se construyó una base conceptual y metodológica 
sustentada en evidencia científica, a partir de la revisión de literatura especializada. Este 
proceso permitió identificar prácticas efectivas en parentalidad positiva, atención informada 
en trauma e intervenciones relacionales, asegurando que los contenidos desarrollados 
respondan a estándares científicos actuales y a las necesidades de contextos comunitarios 
reales. 

 
En el componente educativo, actualmente se están diseñando recursos digitales orientados a 
facilitar el aprendizaje práctico. Estos materiales integran contenidos formativos 
estructurados, objetivos de aprendizaje y estrategias pedagógicas participativas que 
permiten a cuidadores y actores comunitarios aplicar los conocimientos en situaciones 
cotidianas de crianza. 

 
Paralelamente, se registran avances en el desarrollo de las herramientas digitales del 
proyecto, la aplicación móvil y la plataforma web, mediante metodologías ágiles que 
favorecen la mejora continua y la adaptación a las necesidades reales de los usuarios. Estas 
herramientas permitirán el acceso a contenidos formativos, orientaciones prácticas, 
actividades de aprendizaje y espacios de interacción comunitaria. En particular, los avances 



en la aplicación móvil incorporan: estrategias de aprendizaje interactivo (incluyendo 
actividades gamificadas), microcontenidos educativos y rutas de aprendizaje organizadas en 
temas clave como conexión emocional, empoderamiento y corrección respetuosa. Estas 
herramientas buscan facilitar el aprendizaje progresivo y fortalecer la participación activa 
de los cuidadores. 

 
Adicionalmente, se avanzó en el diseño de talleres presenciales y en la construcción de 
instrumentos de evaluación pre y post intervención, los cuales permitirán medir cambios en 
competencias parentales, bienestar infantil, resiliencia y niveles de estrés, aportando 
evidencia empírica sobre el impacto del programa en contextos reales. 

 
Los principales aprendizajes en esta etapa de avance en el desarrollo del proyecto, se 
enfocan en la importancia de equilibrar el rigor científico con la claridad del lenguaje, para 
facilitar la apropiación comunitaria del conocimiento. Asimismo, en la necesidad de 
considerar las brechas de conectividad y alfabetización digital para garantizar un acceso 
equitativo a las herramientas tecnológicas. 

 
En conjunto, estos avances representan un paso significativo hacia la implementación de 
soluciones innovadoras que articulan conocimiento científico, tecnología y participación 
comunitaria, con el objetivo de fortalecer la crianza positiva y promover el bienestar 
infantil en contextos latinoamericanos. 

 


